Youth Athletic Camp - Leichtathletik fiir Youngsters

Hallo Kids!

Auch dieses Jahr [adt der Natternbacher Leichtathletikverein Sportunion IGLA long life, einer der
fiihrenden Laufvereine Osterreichs, zu einem ,,Schnupper-Trainings-Camp*“ ein.
Es erwarten dich zwei wundervolle Tage voll mit Action, Spa und Spielen. Obendrein ist es eine tolle

Gelegenheit deinen eigenen Korper kennen bzw. schatzen zu lernen.

Wann: Mi, 25.- Do, 26. August

Wo: Natternbach, IGLA-Klubheim
(neben FuBballplatz)

Zu beachten:

e Dieses Angebot erstreckt sich von den Jahrgangen 1996-2000

e Dieses Camp kann nur stattfinden wenn eine gewisse Anzahl an Teilnehmer zustande
kommt. Ist dies nicht der Fall werden alle bereits Angemeldeten telefonisch 3 Tage vorher
informiert.

e Gerne kannst du auch eine/n Freund/in mitbringen. Diese/n bitte ich dich auch anzumelden.

o Treffpunkt am Mittwoch, 25. August um 9.30 beim Klubheim in Natternbach

¢ Ubernachtung in Zelten (bitte wenn méglich Zelt sowie Luftmatratze, Decke, Schlafsack,...)
mitnehmen. Bei Schlechtwetter gibt es Ubernachtungsméglichkeiten im IGLA-Klubheim.

e  Abschluss: Donnerstag 16.00 Uhr

Programm:

e Slackline, Lagerfeuer, Koordination, versch. Disziplinen (Weitsprung, Speer, Kugel, Hirden,...)
e Je nach Witterung: Bademoglichkeit im Freibad, Beachvolleyball, Spiele im Turnsaal

Mitzubringen:

e Wenn gewilinscht: Decke, Polster, evtl. Luftmatratze,...

e Schuhe und Laufbekleidung, auch Regenbekleidung

e Badesachen; Handtiicher, Waschzeug, Schlafsack, Trainingsanzug,...

e 25.-€ (beinhaltet je 1x Fruhstick, 2x Mittagessen, 1x Abendessen, Getrdanke, cooles
Trainingsshirt , Schwimmbadeintritt, ganztagige Betreuung) — Rest Gbernimmt Verein.

union)
BITTE bis spatestens vier Tage vor Beginn anmelden!!! IGLH

(laufil01@gmx.at oder unter 0664/9117747)
Flr Anfragen stehen wir gerne zur Verfligung!
Ein Angebot der Sportunion IGLA long life

Sportunion IGLA long life, Sonnenhang 26, A-4723 Natternbach, +43 699 11 11 6 111, office@igla.at
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